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							Was ist Flagfootball? Eine Variante des American Football — ohne Schulterpanzer, Helme und harte Rempeleien, aber mit demselben Spielprinzip. In Europa kann man sagen: die Randsportart einer Randsportart. Die Sportbiografie… Weiterlesen
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							Stefan R. Bornstein gehört zu den weltweit wichtigsten Stress-Experten, nicht als Psychologe, sondern als Mediziner. Indem er die traditionell getrennten Forschungsgebiete zum Hormon- und Nervensystem zusammenführte, entdeckte er die physiologischen… Weiterlesen
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							Drei Tage nachdem er seinen druckfrischen Führerschein in Händen hielt, gewann Claus-Peter Wehner die erste Rallye. Das war 1965, in einem Fiat 500. Seither hat ihn der Motorsport keinen Tag… Weiterlesen
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